iNteoral

ORIENTAGOES:

ASSISTA AO VIDEO INDICADO.
ATENTE-SE AS ORIENTACOES DA PROFESSORA.
BOM TRABALHO!

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

PROPOSTA 3 — ARTE COM O GUGA

OLA!

1. ANTES DE COMECAR A ATIVIDADE DE HOJE, ALONGUE AS
MAOS E OS DEDOS!
COMO?
SIMPLES: ABRA E FECHE AS MAOS BEM DEVAGAR, 5 VEZES.
OU SE VOCE TIVER UMA BOLINHA MACIA PODE APERTA-LA.
ESSES MOVIMENTOS VAO AQUECER SEUS DEDOS E TE
AJUDAR A REALIZAR A PROXIMA TAREFA.

2. HOJE, O PROFESSOR GUGA PREPAROU UM VIDEO
ESPECIAL,

FIQUE ATENTO AS INSTRUGOES.

ASSISTA AO VIDEO, ACESSANDO O LINK:

https://bit.ly/ArteComRasqgadura




