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1. Decomponha os números abaixo: 
 

123 =  ______________________________________________  

276 =  ______________________________________________  

58 =  _______________________________________________  

109 =  ______________________________________________  

220 =  ______________________________________________  

 

2. Agora, faça o inverso, ou seja, componha os números: 
 
 
300 + 40 + 7 =  _______________________________________  

200 + 70 =  __________________________________________  

100 + 60 + 6 =  _______________________________________  

300 +8 =  ____________________________________________  

3. Complete:  
 

1 DEZENA TEM ________ UNIDADES. 

2 DEZENAS TÊM _______ UNIDADES. 

7 DEZENAS TÊM _______ UNIDADES. 

1 CENTENA TEM _______ UNIDADES. 
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4. Resolva as adições fazendo a decomposição: 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Escreva os números por extenso: 
 

48 =  _______________________________________________  

 ___________________________________________________  
 

107 =  ______________________________________________  

 ___________________________________________________  
 

231 =  ______________________________________________  

 ___________________________________________________  
 

84 =  _______________________________________________  

 ___________________________________________________  
 

163 =  ______________________________________________  

 ___________________________________________________  

24 + 42 = 62 + 37 = 

134 + 53 = 230 + 45 =  


