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                                                                                  Informativo 005 / 2026 

    PERÍODO INTEGRAL  

 

                                      

Senhores Pais e/ou Responsáveis, 

 

 A convivência é um exercício de cidadania. E é na escola que a criança entende o significado real de 

uma interação social para além do ambiente familiar. Assim, é essencial estabelecer regras e boas práticas de 

convivência para que o contato com os professores, bem como com os colegas da turma, ocorra de maneira 

respeitosa e harmoniosa. 

 

GUIA DE BOA CONVIVÊNCIA ESCOLAR – regras e boas práticas 

ACOLHIDA 

 

MANHÃ 

 

Entrada 

9h ou 

11h 

 A partir das 8h30 (para alunos das 9 horas) e 
10h30 (para alunos das 11 horas). 

 Recepção na quadra da frente ou no 
quiosque (em dias de frio ou chuvosos). 

 Evitar chegadas atrasadas, pois causam 

constrangimento ao aluno e tumultuam o 

grupo. Caso isso ocorra, o aluno deverá ser 

encaminhado à recepção da escola para ser 

acompanhado por um colaborar de apoio até 

a sala de aula. 

EQUIPE 

 Coordenação pedagógica. 

 Professores e auxiliares responsáveis pelas diferentes faixas etárias 

(Kindergarten, 1st to 7th grades). 

 Equipe de natação (professores e apoio de vestiário). 

 Equipe de atendimento para almoço e lanche. 

 Nutricionista. 

 

PERÍODO DE 

ADAPTAÇÃO 

Nas duas primeiras semanas de aula, pais poderão retornar à escola por volta 

das 13 horas para ficar um tempo com seus filhos. Essa presença ajuda a 

tornar a adaptação mais tranquila e segura para as crianças da Educação 

Infantil e 1º ano. Pedimos apenas que esse momento seja breve, respeitando 

a rotina das turmas. 

UNIFORME USO 

OBRIGATÓRIO 

 Por conta das aulas frequentes de natação, em que acontecem as trocas 

de roupas nos vestiários, ter os itens do uniforme devidamente 

nominados é de grande ajuda para todos. 

 O uso diário do tênis é exigido - este é o calçado mais adequado para 

garantir a segurança. 

Temos um espaço chamado Achados e Perdidos que recebe os objetos e peças de uniforme 

deixados pelas crianças fora da sala de aula. Entregamos, com facilidade, os itens esquecidos na 

escola quando estão identificados com nome e sobrenome.   Caso o aluno deixe em sala de aula, a 

própria professora devolverá no dia seguinte, mas é importante ter o nome completo. 

Incentive seu(a) filho(a) a procurar os materiais perdidos. 
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ORGANIZAÇÃO 

SEMANAL 

 Aulas de natação. 

 Acompanhamento das tarefas de casa e hora de estudo (para alunos 

das 9 horas). 

 Estímulo contínuo ao uso da Língua Inglesa. 

 Ateliê de música (para alunos das 9h). 

 Projetos e propostas investigativas. 

 Aulas de campo. 

 Brincadeiras orientadas. 

 Almoço e rotina de higiene.  

NATAÇÃO - 

DUAS AULAS 

SEMANAIS 

 Início previsto para 19 de fevereiro. 

 O atestado médico deve ser entregue na secretaria da escola (meio 

físico) até 13/02 (6ª feira), para que o aluno possa frequentar as aulas 

de natação. 

 Nos dias de aula, o aluno deve vir: 

 com maiô/shorts por baixo do uniforme; 

 com bolsa contendo: óculos, chinelos, toalha e sacola plástica 

para roupa molhada. 

 Recomenda-se que meninas menores não utilizem calça legging 

nesses dias para facilitar a troca de roupa. 

 Dias e horários das aulas serão informados no início do ano. 

ACOMPANHAMENTO 

DAS TAREFAS DE 

CASA E HORAS DE 

ESTUDO 

 Na modalidade das 9 horas, professores auxiliam os alunos com suas 
tarefas e estudos.  

 Para que os alunos desenvolvam o hábito do estudo diário, o horário 
da realização das tarefas é definido e informado pelo professor da 
turma aos pais e/ou responsáveis. Atrasos frequentes comprometem 
tanto o aprendizado do aluno quanto a organização do tempo de 
estudo.  

 Não haverá a extensão desse horário, para que as demais propostas 
da manhã possam se realizar conforme planejamento. 

 Caso o aluno tenha compromisso no horário da tarefa, a mesma deve 

ser realizada em casa. 

INGLÊS 

 O estímulo à comunicação em inglês acontece por meio de 
conversação, escuta, jogos, recreação, contação de histórias, 
músicas e outras vivências relacionadas ao dia a dia. 

 Uma ferramenta de convivência, não uma disciplina. 

ATELIÊ DE MÚSICA 

(Modalidade das 

9h) 

 Encontros semanais com cada uma das turmas das 9h. 

 Tem como propósito estimular a comunicação em inglês, a dicção, a 
memória, o ritmo, a expressão corporal, a experiência artística e 
cultural. 

 Os horários serão informados no início do ano. 

AULAS DE CAMPO  Atividades externas planejadas com antecedência, com base nos 
projetos e propostas investigativas. 

 

 

ALIMENTAÇÃO 

 Almoço e lanche da tarde são oferecidos apenas nos dias contratados. 
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 Caso ocorra a falta do aluno pela manhã (no dia de sua frequência 

habitual), o lanche da tarde será servido normalmente. 

CUIDADOS COM A 

ALIMENTAÇÃO 

 A equipe acompanha a rotina alimentar dos alunos. 

 Alunos recebem incentivo, orientação e auxílio durante as refeições. 

 As famílias serão informadas, quando forem identificadas situações 

fora da rotina alimentar do aluno.  

HIGIENE 

 A higiene bucal é acompanhada, diariamente, pelos professores e 

auxiliares.  

 Solicitamos o apoio das famílias para verificar constantemente o kit 

de higiene bucal, que deve conter a escova com capa protetora, a 

pasta e o fio dental.  

 O mesmo deve ser higienizado em casa semanalmente e substituído 

quando necessário. 

ESCOLA E FAMÍLIA 

 

ENCONTROS COM 

AS FAMÍLIAS 

Serão marcados em grupo e/ou individualmente. 

RELAÇÃO ESCOLA-

FAMÍLIA 

 Coordenação disponível para esclarecer dúvidas e realizar 

atendimentos no horário das 8h às 13h30. 

 No início do ano é formado um grupo de pais, exclusivo do Período 

Integral, no WhatsApp.  

 Professores não respondem mensagens durante o horário de 

trabalho. 

 Para situações urgentes, o contato deve ser feito através da recepção 

da escola: (41) 999339155. 

 

                                                                                   

A Equipe encontra-se à disposição para esclarecer dúvidas, buscar soluções, dar e receber quaisquer 

informações ou mesmo para tomar ciência de fatos que envolvam nossos(as) alunos(as). 

                                                                                              

                                                                         Um lindo ano a todos!     

                  

 

Equipe Integral           


